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我最深刻的口號是：「要高山低頭，要河水倒流」，其中充滿了前人為實現理想所

展現的豪情壯志。他們改變了河水向低處流動的自然定律，使東江水的水位上升了

四十多米，建成了全長 68 公里的運水通道，為香港帶來了象徵生命之源的東江水。 

 

此外，我最喜歡的景點是「生命之源」雕像。這座雕像蘊含了祖國母親對香港的深

厚感情，就如親生孩子般呵護。當得知香港嚴重缺水時，國家以當年千分之一的年

收入，即三千多萬元支援香港，相當於現今的約一百九十億元。雕像中，母親懷抱

中的孩子象徵著香港，餵哺的正是東江水，而她裙擺的流動線條則象徵源源不絕的

東江水，表達了中國人與香港人血脈相連、情同水乳的深厚情誼。 

 

我以前認為水是很普遍的資源，但今天了解到 1960 年代的香港人曾遭遇百年一遇

的旱災，當時無論老人小孩都需親自取水，但這種方式並不能長遠解決水資源短缺

的問題。因此周恩來總理不惜一切代價，促成東江水引流至香港，成就了現時的香

港。經過今天的活動，我了解到水資源的珍貴，也會比以前更加珍惜用水，更會呼

籲大家一起節約用水。 

 

現在我也很感激前人所留下的三個原則：「將方便留給他人；將資源留給後人；將

困難留給自己。」正因如此，我們今天才能享有充足的水資源，過上安穩的生活。 

 

曾璧山(崇蘭)中學 

韋曉峰 

________________________________________________________________________ 

 

在是次旅程中得知本港2022年的全年用水量高達10億6,600萬立方米，而同年本港

輸入的東江水便高達8億1,000萬立方米，意味著本港約76%的食水來自東深供水系

統。由於東江水在香港食水供應上扮演重要角色，而東江同時也是廣州、深圳、東

莞、惠州、河源等地的主要供水源頭，供應人口超過4,000多萬，因此更讓我們明

白東江水對香港水資源的重要性。  

 

水資源是發展經濟不可缺少的重要自然資源。在世界許多地方，對水的需求已經超

過了水資源的承載能力，同時亦有不少地區面臨水資源分配不均的問題，進一步凸

顯了水資源的重要性。經過今次旅程，希望大家學會如何節約用水，珍惜得來不易

的水資源。  

 

曾璧山(崇蘭)中學  

陳凱琪 



 

身為現代人，我們日常只需打開水龍頭便能取水，從未真正意識到水的重要性。今

次第一個景點參訪「東深供水工程 - 太園泵站」，一進去就看見牆上刻畫著建設工

人們在興建東深供水工程時的辛勞神情，讓我深刻感受淡水資源的來之不易。這個

工程僅用一年時間便建成水壩，令人由衷佩服！此外，我還看到了東深供水工程的

口號： 「生命水；政治水；經濟水。」這讓我更深刻理解到水資源的重要性及其

多重意義：水不僅維持生命，還關係到地球生態平衡，甚至與政治、經濟息息相關。

「生命水」指的是東江水救助了香港的旱災；「政治水」指的是祖國撥款支援香港

建設水壩；「經濟水」則指東江水推動了香港的經濟發展。今日的香港作為國際都

市，東江水依然扮演著重要角色。 

 

曾璧山(崇蘭)中學  

陳樂嬈 


