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參加瀋陽和北京交流團之際，我參觀到了兩座飽含歷史、民族情感的歷史性

場所——瀋陽的「九一八」歷史博物館和中國共產黨歷史展覽館。在這兩個館

中，我深切感受到革命烈士們為國家無私奉獻，英勇犧牲，激起我內心的沉思與

感慨。 

 

走進瀋陽「九一八」歷史博物館，望著那一座聳立在日寇爆破位置上的殘歷

碑，歷史書裡的一幕幕彷彿映入眼簾。1931 年 9 月 18 日——中國被日本蹂躪、

踐踏之年的開始。博物館中花崗岩的材質，堅硬、沉重，象徵那段歷史刻骨銘心。

當我漫步於博物館裡，在一件件珍貴的歷史文物，一幅幅生動的歷史照片和多種

多媒體材料再現的影像中，好像已經回到了那個戰火紛紛的時代。我看到了楊靖

宇將軍戰死在冰天雪地中的壯烈情景。他在行將就木時，依然毫不退縮地迎敵殺

敵，直至所有的子彈都用完，並毅然投江而去。他用自己的生命解釋了什麼是忠

和義，什麼是真正的英雄壯舉。我看到趙一曼女士在獄中忍受凌辱苦刑後，依然

忠貞不屈。她留下一封遺書，字字含珠，句句含情，袒露了自己的母愛之情和對

祖國無限忠誠之心。她在自己的遺書中這樣寫道：「母親對於你沒有能盡到教育

的責任，實在是遺憾的事情。母親因為堅決地做了反滿抗日的鬥爭，今天已經到

了犧牲的前夕了。」這樣的情真意切令我震撼。這些抗日烈士的付出、流血和犧

牲，讓我體會到了「落後就要挨打」是多麼深刻的教訓。 

 

從瀋陽到北京，到中國共產黨歷史展覽館，我又有了另一個震撼。這裡記錄

了中國共產黨的誕生到發展壯大這光輝的歷程，記錄了新中國成立以來取得的令

世人瞠目的輝煌成就。漫步於展廳之中，我仿佛穿越了時空，親歷了那一段段波

瀾壯闊的歷史。從抗日戰爭時期，中華兒女在烽火連天中英勇抗爭，用血肉築起

堅不可摧的長城，到新中國成立時，舉國上下一片歡騰，人民終於迎來了屬於自

己的時代；從抗美援朝戰爭中，志願軍戰士們英勇無畏，跨過鴨綠江保家衛國，

到十年探索建設時期，全國人民齊心協力，在艱苦的條件下不斷奮進；從文化大

革命的磨難與挫折中，黨和人民共同經歷了風雨洗禮，到改革開放的春風吹遍大

江南北，國家經濟社會迎來了前所未有的發展機遇。這一路走來，中國始終在努

力為人民服務，尋找著適合自身發展的道路。這條道路雖然充滿了艱辛與挑戰，

但我們始終堅定信念，勇往直前。 

 

如今的中國，已經不再是那個任人欺凌的弱國。我們擁有了強大的國防力量，

能夠有效維護國家安全和主權；我們擁有了先進的科技水平，在諸多領域取得了

重大突破；我們擁有了繁榮的經濟基礎，人民生活水平不斷提高。然而，在享受

這些成就的同時，我們更應該銘記歷史，不忘初心。「多喜樂，長安寧。」這是

我們對未來生活的美好期許。我們希望國家能夠持續繁榮發展，人民能夠過上幸



福安康的生活。但要實現這一目標，還需要我們每一個人的共同努力。我們要繼

承和發揚革命先烈的優良傳統，保持自強不息的精神狀態，不斷學習新知識、新

技能，為國家的繁榮富強貢獻自己的力量。 

 

此次瀋陽、北京之行，讓我深刻感受到了中國的歷史變遷與民族復興的艱辛

歷程。我將永遠銘記這段歷史，不忘初心，砥礪前行。我相信，在全體中國人民

的共同努力下，我們一定能夠實現中華民族的偉大復興，讓中國成為更加強大、

更加繁榮的國家。 


